
 Psychiatrie 

 

Préparons la Préparons la Préparons la Préparons la  

Mobilisation GénéraleMobilisation GénéraleMobilisation GénéraleMobilisation Générale    !!!!    

        
Nos collègues de Villejuif montrent la voie. 

 

Alors que la pénurie d’effectifs ne permet plus aux personnels de garantir des soins et des 
conditions de sécurité convenables, leur directeur a décidé la suppression des 200 postes vacants 
(sur les 1800 que compte l’établissement). Une provocation parmi d’autres qui a semé la révolte. 
Les personnels refusent la suppression de ces postes et avec eux l’espoir de jours meilleurs ! Ils sont 
en grève reconductible depuis le 6 janvier dans l’unité syndicale (SUD, CGT, FO) et se réunissent 
chaque jour en assemblée générale. Pour se faire entendre et mettre en adéquation l’offre de soins 
avec le sous-effectif, ils ont sorti des services des matelas de lits inoccupés.  
 
Au delà de la solidarité exprimée (envoi de fax, de mail à l’A.R.H, à la direction et aux 
syndicats locaux), il convient de faire monter la pression, car…. 

 
 

…Leur combat c’est aussi le nôtre. 
 
 

� Partout les personnels sont épuisés par la surcharge de travail. 
 
� Alors que les besoins de soins augmentent et se diversifient, l’insuffisance criante 

d’infirmiers, de médecins, d’agents dans toutes les catégories, orchestrée depuis des années, 
a abouti partout à un recul global et massif du soin et du suivi thérapeutique. 

 
� Les délais d’attente se font de plus en plus long pour consulter dans les CMP. On soigne 

dans l’urgence pour vite libérer des lits qui ont été réduits de moitié en 10 ans (dans 
plusieurs E.P.S des lits pliants font leur apparition).  

 
� L’absence de disponibilité soignante entraîne  frustration et   violence (les accidents du 

travail ont grimpé en flèche). Les recours à la contention se multiplient, etc. 
Et le pire est à venir. Dans les 5 ans, 30 % des agents seront partis en retraite. Qui va les 
remplacer ? 
 

� Partout les emplois se précarisent (CDD), les activités logistiques passent dans les mains du 
privé. Partout la galère et un pouvoir d’achat en chute libre pour tous.  

Les psy ont été en pointe des manifestations hospitalières lors de la jounée 
d’action réussie des fonctionnaires le jeudi 20 janvier. Après l’énorme émotion 
suscitée par les sauvages assassinats de Pau, c’est toute la colère des psy qui est 
en passe d éclater au grand jour. 



 
En Psychiatrie c’est de la folie ! Douste-Blazy t’as rien compris ! 

 

La grande misère de la psychiatrie publique est reconnue par tous, mais le gouvernement poursuit 
une politique de restrictions budgétaires. Douste-Blazy se moque du monde avec sa décision 
d’ouvrir les CMP le soir et les week-ends, sans personnels suplémentaires. Le gouvernement entend 
se limiter au « tout sécuritaire » et prépare la mise à mort de la psychiatrie publique de secteur avec 
son plan hôpital 2007 et ses SROSS de 3eme génération.  
Voilà ce que « planifiera » son plan santé mentale annoncé pour les prochains jours et sans 
concertation ! 
 

La colère monte. La révolte gronde. 
 

Le moindre événement perçu hier comme un pas de plus dans la dégringolade des conditions de 
soins et de vie est devenu un pas de trop. Le 20 janvier les psy ont voulu montrer leur 
détermination, avec des cortèges souvent importants et unitaires ; à Caen, Rouen, le Havre, Paris, 
Besançon, Toulouse, etc… (Plusieurs syndicats de psychiatres appelaient aussi à la grève).  
L’hôpital St Jean de Dieu à Lyon, Marchant à Toulouse sont en action depuis des semaines. A Albi, 
les salariés de Bon Sauveur se sont opposés au plan social. A Quimper une A.G régionale des psy 
est prévue. un Collectif de mobilisation psy à Montpellier.  
 

Pour un soulèvement de toute la psy ! 
 

Il faut  aujourd’hui organiser des A.G partout,  rassembler l’ensemble des syndicats et des 
personnels de la psychiatrie  pour débattre des indispensables perspectives de mobilisation pour  
exiger… 

 

…Un plan d’Urgence pour sauver la psychiatrie publique de secteur. 
 

La fédération Sud Santé-Sociaux a interpellé l’ensemble des fédérations syndicales pour organiser  
une mobilisation nationale.  Une initiative unitaire semble se profiler pour le mi mars. 
Mais, dores et déjà,  la Fédération Sud Santé-Sociaux a pris l’initiative de déposer un préavis 
de grève  à compter du 7 février pour couvrir toute initiative décidée localement. 
 
La fédération Sud  santé-sociaux  appelle les personnels hospitaliers à construire un front du refus 
de la politique  Douste-Blazy . 
 
Nous, soignants en psychiatrie, nous savons que les conditions d’hospitalisations et d’accueil se 
délabrent d’année en année et que la violence s’exerce aussi dans les soins que nous dispensons. 
La pénurie d’effectifs, le manque de moyens  imposent aux soignants de travailler dans l’urgence, 
au mépris du temps de l’observation clinique, de la disponibilité d’écoute et de la qualité de la 
relation.   . 
 
L’heure est venue d’engager un puissant mouvement capable d’imposer un 
véritable plan d’urgence pour la psychiatrie publique: 

- les budgets permettant la création les postes médicaux et non 
médicaux indispensables pour l’intra et  l’extra hospitalier 

- Le retour à une formation spécifique  
- la revalorisation de tous nos métiers,  

-  
 
 

- A Paris, le 2/02/ 2005 


